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NOM de Naissance : ………………………………… 1er PRENOM de Naissance : ……………….…….... 

NOM utilisé : ………………………………………… PRENOM utilisé :……………………………………… 

DATE de Naissance : …………………………......... SEXE : …………………………………………….…… 

Lieu naissance : ..................................................... N° sécurité sociale :.................................................. 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………..… 

N° de téléphone : ………………..…...       Mail : ………………………………………… 

Mode opératoire pour un prélèvement nasopharyngé Identifiez les 
échantillons avec 
le nom, prénom et 
date de naissance 

ou 

 

Etiquettes N° 
unique 

 

Merci de 
renseigner les 
informations 
ci-dessous 

 
ID Préleveur : 

 
………………… 

 
Date du 
recueil :  

 
………………… 

 
Heure du 
recueil : 

 
………………… 
 
Antibiotiques 

en cours : 

□ Oui □ Non 

Si NON date 
éventuelle de 
l’arrêt du 
traitement : 
………………… 

 

Contexte 
clinique : 

□ fièvre 

□ toux 

□ autre, 
préciser : 

………………… 

Conditions 
préalables 

Il est préférable de réaliser le prélèvement avant ou à distance de l’administration 
d’antibiotiques. 

Choix du 
matériel 

Un écouvillon Dacron et un milieu de transport adapté la 
biologie moléculaire 
  
 
 
 
 
 
 

Masque chirurgical ou FFP2, gants, sachets de transport. 

Réalisation 
du 

prélèvement 

• Insérer l’écouvillon dans une narine, et le pousser délicatement parallèlement 
au palais pour atteindre la queue du cornet inférieur (cf. schéma). EN AUCUN 
CAS NE DEVIER L’ECOUVILLON VERS LE HAUT. Le laisser en place 
quelques secondes puis le retirer lentement en lui imprimant un léger 
mouvement rotatif.  

• En cas d’obstruction nasale, choisir la narine opposée. 

  

La flèche verte quasi horizontale indique le trajet 
que doit effectuer l’écouvillon. 
 
 
 
 
 

• L’écouvillon est plongé dans le milieu de transport  
Décharger l’écouvillon puis casser la tige.  
Refermer de façon étanche le tube de prélèvement afin d‘éviter une ouverture 
durant le transport. 

Identification 
des 

prélèvements 

Identifier les prélèvements et la fiche de suivi médical Selon l’instruction IT-MU0-
005 « Identification des patients et des prélèvements par le préleveur ». 
Regrouper l’ensemble (prélèvements + documents) dans un conditionnement 
unique par patient. 

Renseignements spécifiques pour la recherche de SARS Cov-2 par RT-PCR : 
Ne nécessite pas de prescription médicale préalable 

1/ Lieu de résidence du patient : □ Hébergement Individuel   □ Hospitalisé  

 □ Résident EHPAD    □ Milieu Carcéral □ Autre structure d’hébergement collectif 

2/ Le patient est un personnel de santé ou médico-social :      □ Oui    □ Non 

3/ Pays de résidence principale :  □ France    □ Autre : ……………………. 

4/ Symptômes : □ Oui / □ Non - Depuis : 

□ ce jour ou la veille               □ 2, 3 ou 4 jours                         □ 5, 6 ou 7 jours        

□ entre 8 et 14 jours              □ entre 15 et 28 jours                 □ plus de 4 semaines  

Echantillon à acheminer le plus rapidement possible à température ambiante (15-25 °C). 
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NOM de Naissance : ………………………………… 1er PRENOM de Naissance : ……………….…….... 

NOM utilisé : ………………………………………… PRENOM utilisé :……………………………………… 

DATE de Naissance : …………………………......... SEXE : …………………………………………….…… 

Mode opératoire pour les autres prélèvements ORL Identifiez les 
échantillons avec 
le nom, prénom et 
date de naissance 

ou 

 

Etiquettes N° 
unique 

 

Merci de 
renseigner les 
informations 
ci-dessous 

 
ID Préleveur : 

 
………………… 

 
Date du 
recueil :  

 
………………… 

 
Heure du 
recueil : 

 
………………… 

 

Antibiotiques 
en cours : 

□ Oui □ Non 

Si NON date 
éventuelle de 
l’arrêt du 
traitement : 
………………… 

 

Contexte 
clinique : 

□ fièvre 

□ toux 

□ autre, 
préciser : 

………………… 

Conditions 
préalables 

Il est préférable de réaliser le prélèvement avant ou à distance de l’administration 
d’antibiotiques. 

Choix du 
matériel 

Pour le prélèvement bactériologique, mycologique: 1 Ecouvillon ESwab Rose 
ou Orange en fonction de la taille du site de prélèvement  

 
Pour le prélèvement de recherche de Chlamydiae et Gonocoques : 1 
Ecouvillon Aptima®. Choisir l’écouvillon en fonction de la taille du site de 
prélèvement. 

 

Prélèvement 
oropharyngé  

 

Demander au patient d’émettre le son « A » pour diminuer le reflexe nauséeux, 
utiliser un abaisse langue pour éviter le contact salivaire et frotter les amygdales 
atteintes ou en leur absence les piliers du voile du palais.  

• Si suspicion de diphtérie : prélever à la périphérie ou sous les fausses 
membranes,  

• Si ulcération ou exsudat : prélever à ce niveau 
Si recherche de Chlamydia ou de gonocoques au niveau du pharynx prélever au 
niveau des 2 parois postérieures du pharynx  

Endobuccal A la recherche de Candida spp le prélèvement s’effectue au niveau de la langue, 
du palais et de la face interne des joues. 

Nez Frotter avec un écouvillon le tiers inférieur d’une narine. Procéder de même pour 
l’autre narine avec le même écouvillon.  

Oreille / 
conduit 
auditif 

• Cas des otites externes : Le conduit auditif externe est écouvillonné et les 
débris qui l’encombrent sont mis en culture. 

Autres cas d’otites : le prélèvement est réalisé par un médecin ORL. 

Oculaire / 
Larmes / 

Conjonctival 

• Recueillir les sécrétions par frottis conjonctival. 
Si présence de pus, le recueillir dans l’angle interne de l’œil à l’aide d’un 
écouvillon. 

• Si recherche de Chlamydia ou de gonocoques au niveau conjonctival prélever 
au niveau de la zone lésée  

Traitement de 
l’échantillon 

L’écouvillon est plongé dans le milieu de transport  
Décharger l’écouvillon puis casser la tige.  
Refermer de façon étanche le tube de prélèvement. 

Identification 
des 

prélèvements 

Identifier les prélèvements et la fiche de suivi médical Selon l’instruction IT-MU0-
005 « Identification des patients et des prélèvements par le préleveur ». 
Regrouper l’ensemble (prélèvements + documents) dans un conditionnement 
unique par patient. 

Echantillon à acheminer le plus rapidement possible à température ambiante (15-25 °C). 

 


